Loodusépetuse ainevaldkonnakava LOK

Oppeaine kirjeldus, eesmiirk

Loodusdpetuse Opetamisega taotletakse, et pdhikooli 16puks Opilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, kéitub looduses hoolivalt ja turvaliselt, teab looduskaitse
pohimotteid;

2) oskab vaadelda loodusobjekte ja -ndhtusi, teha praktilisi toid ja esitada tulemusi;

3) tunneb ning kirjeldab loodusobjekte ja -ndhtusi, mdistab elus- ja eluta keskkonna
seoseid,;

4) moistab inimtegevuse moju keskkonnale, vddrtustab keskkonnasdistlikku eluviisi,

5) leiab loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte ja mudeleid ning viies
1abi vaatlusi ja katseid; sOnastab saadud teavet suuliselt ja kirjalikult.

a. Ainetundide jaotus

OPPEAINE/KLASS | I 11 v V VI VIl VI IX
Loodusopetus 1 1 2 2 2 4 4 4 4

b. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa
Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi dppetegevuses keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele
tegevusele.

Opetaja osalusel ja suunamisel dpivad dpilased tundma l3hitimbrust ning igapdevaelu
néhtusi, Opivad mirkama, vaatlema, vordlema ja kirjeldama timbritsevate objektide ja
ndhtuste tajutavaid tunnuseid.

Oppetegevuses on olulisel kohal liigitamis- ja jirjestamisoskust kujundavad tegevused.
Kuna sel arenguperioodil on lihtsustatud dppes Opilastel juhtivaks psiiiihiliseks
protsessiks taju, tuleb oppetegevuses kasutada kujutluspiltide loomiseks palju esemelist ja
kujutavat néitlikustamist.

Ulekaalus on praktiline tegutsemine ja dppeming.

Valdavalt suuline dpitegevus peab arvestama Opilaste kone arengu taset. Vihesel mairal
kasutatakse 1. klassi 10pust alates lihtsaid lugemis- ja kirjutamisiilesandeid, arvestades
seejuures vastavate oskuste arengut.

Opetaja osaleb dppetdds suurel médral. Jirjepidevalt on vaja suunata dpilaste
tunnetustegevust ja konet.

Opilaste dppetegevust tuleb reguleerida koostdds ja eeskuju jirgi, tegevusakte peab
saatma Opetaja kone.

Oppetegevus 3.-5. klassis



3.-5. klassis on dppetegevuses jatkuvalt lilekaalus looduse vahetu kogemine, praktiline
tegevus ja Oppeming. Vajalike kujutluspiltide loomist toetab esemeline ja kujutav
nditlikkus, lisandub ka tinglik néitlikkus (lihtsad joonised, tabelid, Eesti kaart).

Opilaste tunnetustegevuse areng vdimaldab varasemalt kujundatud taju- ja méilukujutlusi
tapsemaks muuta ning suurema hulga tunnuste abil laiendada.

Opetaja suunamisel areneb objektide, nihtuste, tegevuste jm kirjeldamis-, vordlemis-,
riihmitamis- ja tildistamisoskus.

Opetaja abiga kujunevad joukohase dppematerjali ulatuses pShjus-tagajirg seoste
madistmise ja jirelduste tegemise oskused.

Jark-jargult suureneb Opitegevuses kirjaliku kone osakaal — joukohaste dppetekstide
hidlega lugemine ja analiilis Opetaja suunamisel, jdukohaste kirjalike iilesannete
sooritamine.

Opetaja osalus dpilaste tegevuses piisib, dpiiilesandeid sooritatakse suulise juhendamise,
eeskuju ja ndidise jargi. Tédhelepanu pdoratakse lihtsate kirjalike tookorralduste
moistmisele ning nende tditmisele.

Opetaja iilesandeks on jirjepidevalt kujundada dpilaste enesejuhtimise ning
koostodoskusi, et jargnevatel dppeperioodidel oleks voimalik joukohasel viisil iseseisvat
t00d ning koostoiseid dppeviise (paaris- ja riithmatdod) rakendada.

Opetaja juhendamisel ja abiga on dpilased suutelised jdukohasel viisil
tehnoloogiavahendeid kasutama, nditeks otsima pildilist teavet, sooritama dpitud
teadmiste kinnistamiseks lihtsaid Opitilesandeid. Peamised raskused tehnoloogiavahendite
kasutamisel tulenevad Opilaste tunnetustegevuse ja kirjaoskuse arengu puudulikkusest.

Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. klassis vdoimaldab Opilaste tunnetustegevuse ja kone areng laiendada joukohasel
viisil Opitavate objektide, néhtuste ja protsesside ning nende tunnuste hulka, seda nii
opilase kodukoha kui ka Eesti kontekstis.

Kujutluspiltide loomiseks ja tdpsustamiseks kasutatakse opet loomulikus keskkonnas,
praktilisi toid ja katseid, kujutavat ja tinglikku niitlikkust; kogemustel pohinevate
mélukujutluste aktiveerimiseks ka verbaalset nditlikkust. Lisaks nditkatsete vaatlusele
sooritavad Opilased Opetaja juhendamisel ka ise lihtsamaid praktilisi toid ja katseid.
Jarjepideva joukohase arendustegevuse kdigus pareneb Opilaste kirjeldamis-, vordlemis-,
rithmitamis- ja tildistamisoskus.

Opetaja suunamisel arenevad pdhjustagajirg seoste mdistmise ja jirelduste tegemise
oskused. Joukohasel viisil toetub teadmiste-oskuste omandamine kirjalikule
dppematerjalile.

Opetaja suunamisel loevad dpilased joukohaseid dppetekste hiilega ja osaliselt endamisi,
analiiisivad neid Opetaja suuliste ja kirjalike kiisimuste-korralduste abil; otsivad teavet
tabelitest, joonistelt ja skeemidelt; sooritavad kirjalikke dpiiilesandeid.

Opetaja osalus dpilaste tegevuses viheneb jirk-jargult, dpiiilesannete tiitmisel suureneb
kirjalike toGjuhiste ja kirjalike abivahendite roll. Nende mdistmine ja kasutamine vajab
jatkuvalt Opetaja suunamist.



Opilaste iseseisva tegutsemise ja koostodoskuste arenemine vdimaldab sooritada
joukohaseid tegevusi paaris- ja rithmatdddena.

Opetaja juhendamisel kasutavad dpilased sobiva raskusastmega dpitegevuses meedia- ja
tehnoloogiavahendeid — otsivad ja loevad joukohast loodusalast infot, kasutavad seda
Opiiilesannete sooritamisel.

Opilastele on jitkuvalt keeruline info lugemine, selekteerimine, teksti produtseerimine.
Opetaja iilesanne on reguleerida dpitegevuse raskusastet, arvestades dpilaste
tunnetustegevuse ja kirjaoskuse arenguga.

Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis laienevad joukohase dpitegevuse kdigus Opilaste loodusalased teadmised,
parenevad seoste moistmise oskused, seda nii kodukoha, Eesti kui ka maailma kontekstis.
Varasemate oppeperioodidega vorreldes pooratakse rohkem tihelepanu elementaarsete
keemia- ja fiitisikateadmiste ning -oskuste kujundamisele.

Opilastele valmistab pdhikooli 15puni raskusi reaalselt mittetajutavate nihtuste ning
protsesside moistmine.

Oppe eesmiirgiks on eelkdige iimbritseva maailma praktiline mdistmine. Kujutluspiltide
loomiseks ja tdpsustamiseks kasutatakse dpet loomulikus keskkonnas, praktilisi toid ja
katseid, kujutavat, tinglikku ning joukohasel viisil ka verbaalset néitlikkust. Suureneb
Opilaste roll ja iseseisvus katsete planeerimisel ja ldbiviimisel. PGhjus-tagajirg seoste
moistmist ja jarelduste tegemist suunab Opetaja.

Opetaja juhendamisel otsivad dpilased teavet erinevatest allikatest, kasutades seejuures ka
meedia- ja tehnoloogiavahendeid. Oppeinfo mdistmiseks ja kasutamiseks vajavad nad
jatkuvalt suunatud analiiiisi — suuliseid ja kirjalikke kiisimusi-korraldusi.

Opetaja iilesanne on aidata hinnata ning mdista leitud info usaldusvérsust.

Opilaste oskuste areng vdimaldab jdukohases dpitegevuses iseseisva t66 osakaalu
suurendada. Seejuures vajavad Opilased jitkuvalt Opetaja suunamist ja abivahendeid.
Opilaste iseseisva tegutsemise ja koostddoskuste arenemine vdimaldab sooritada
joukohaseid dppetegevusi paaris- ja rithmatéddena.

Lihtsustatud oppe taseme iildpidevuste ning kooli 6ppekavas kirjeldatud lidbivate
teemade ja Kkiisitlemine ainedppes

Lihtsustatud oppes kisitletakse padevust kui voimetekohaste teadmiste, oskuste ja
hoiakute kogumit, mis tagab suutlikkuse teatud tegevusalal voi -valdkonnas loovalt,
ettevotlikult ja paindlikult toimida. Uldpadevused kujunevad kdigi dppeainete kaudu ning
tunni- ja koolivilises tegevuses.

Opilastel kujundatavad iildpidevused on:

Kultuuri- ja vddrtuspddevus



Opilane tunneb ja jirgib iildtunnustatud viirtusi ja kolbluspdhimdtteid, ei jaa
iikskoikseks, kui neid eiratakse ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.
Sotsiaalne ja kodanikupddevus

Opilane on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli, kodukoha ja
riigi demokraatlikust arengust. Opilane teab oma peamisi digusi ja kohustusi ning oskab
nende eest seista, arvestades rithma huvisid ja isiklikku huvi. Jargib vastutustundlikult
ithiselu reegleid, Konflikte lahendades arvestab seadusi ning moraalinorme.
Enesemddratluspddevus

Opilane mdistab ja viirtustab iseennast ja enda arengut, hindab adekvaatselt oma
voimeid ja toimetulekut igapdevaelus. Juhib oma kditumist erinevates olukordades.
Vairtustab tervislikku eluviisi ja on fiitisiliselt aktiivne.

Opipdidevus

Opilane dpib vastavalt oma vdimetele, planeerib dppimist, sh enesekontrolli, jérgib
kavandatut. Tdidab korrektselt joukohaseid iilesandeid individuaalselt ja rithmas, kasutab
sobivaid teabevahendeid. On avatud uutele teadmistele ja oskustele.

Suhtluspddevus

Opilane suhtleb olukorda ja suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma soove, selgitab
oma seisukohti ning osaleb arutelus. Loeb, mdistab, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks
toimetulekuks vajalikul tasemel. Kasutab teabevahendeid, tuginedes vajaduse korral
abivahenditele.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pédevus

Opilane lahendab elulisi probleemsituatsioone, kasutades omandatud matemaatilisi,
loodusteaduslikke ja/vai tehnoloogiaalaseid teadmisi-oskusi ning (abi)vahendeid. Mdistab
inimese ja keskkonna vahelisi seoseid, suhtub elukeskkonda vastutustundlikult ja
hoolivalt, elab ning tegutseb loodust ja keskkonda sddstvalt. Uurimuslikus Oppes Opitakse
andmeid analiilisima ja tdlgendama, tulemusi esitama tabelite, graafikute ja
diagrammidena.

Ettevotlikkuspddevus

Opilane on tegutsemisaldis, viirtustab praktilist todd ja on valmis kutse- ja elukestvaks
oppeks. Hindab adekvaatselt oma voimeid. Pilistitab ja tdidab endale seatud eesmérke ning
vOtab vastutuse oma tegude eest.

Digipddevus

Opilane orienteerub ja tegutseb infotehnoloogilises maailmas eesmirgipiraselt ja
turvaliselt. Otsib ja kasutab infot, tunneb lihtsamaid programme ja keskkondi. Jargib
digikeskkonnas iildkehtivaid moraali- ja vadrtuspohimatteid.

. Ainetevahelise 16imingu rakendamine.

Loodusopetus ja eesti keel

Loodusdpetuse ja eesti keele 16imimise pohieesmargiks on laiendada sdnavara ja
parandada kdneoskust erinevates kontekstides. Opilased saavad dppida loodusega seotud
sOnavara ning seda kasutada lithikeste loodusvaatluste kirjeldamisel, jagada oma
tahelepanekuid. Kirjeldada erinevaid looduslikke kohti nagu mets, jérv vdi raba ning



nende iseloomustamiseks kasutada omadussonu. Lugeda liihikesi loodusdppe tekste ning
koostada nende pohjal moistekaart, arendades sedasi funktsionaalset lugemisoskust.
Kirjutada liihikesi kirjeldusi, jutustusi voi luuletusi loodusteemadel, kasutades dpitud
SOnavara ja viljendeid.

Loodusopetus ja matemaatika

Loodusdpetuse ja matemaatika 16iming voimaldab dpilastel koguda, mddta ja analiiiisida
erinevaid andmeid, nditeks temperatuuri, sademete hulka, taime korgust voi loomade
arvukust. Praktilise toona sooritada mootmisi ja vorrelda loodusobjekte geomeetriliste
kujunditega. Andmete analiitisimiseks kasutada graafikuid, diagramme voi keskmise
arvutamist. Andmete vordlusel seostada inimtegevuse moju keskkonnale. Arvutada
okoloogilist jalajilge, analiilisida jadtmete kditlemise voi rahvastiku statistikat.

Loodusdpetus ja inimesedpetus

Loodusdpetuse ja inimesedpetuse 10iming voimaldab Opilastel mdista inimese rolli
looduses ja ithiskonnas ning arendada teadmisi ja oskusi, mis on olulised nende enda
tervise, heaolu ja keskkonnasdistliku kditumise tagamisel. Uurida jatkusuutliku toidu
tootmise ja tarbimise mdju nii inimese tervisele kui ka looduskeskkonnale. Arutleda selle
iile, kuidas saaksid nad ise aidata kaasa nii oma tervise kui ka keskkonna heaolule.
Kodanikudiguste ja -kohustuste seos keskkonnakaitsega aitab dpetada
keskkonnasdéstlikku kaitumist.

Loodusopetus ja ajalugu

Loimimise eesmirk on dpilaste seostamisoskuse dpetamine ning parandamine. Uheskoos
uurida ning arutleda kuidas looduskeskkond on mojutanud ajaloolisi siindmusi ja
vastupidi. Ajalooliste jdlgede sdilimine ning leidmine looduses ning kuidas alepdllundus
on mdjutanud maastiku struktuuri. Millised looduslikud ressursid ning asukohad on
mojutanud inimasustuse teket.

Loodusopetus ja voorkeeled

Loimimine pakub mitmekiilgseid voimalusi dpilaste keeledppe tdiustamiseks. Kirjeldada
loodusobjekte ja -ndhtusi, kasutades Spitud sdnavara. Lugeda ja leida lisainfot
voorkeelsest kirjandusest, kasutada dppetegevuses voorkeelseid dpikeskkondi (videod,
laulud, interaktiivsed méangud).

Loodusdpetus ja kunstiained

Loodusvaatluste jérel saavad Opilased viljendada oma tidhelepanekuid kunstilistel viisidel.
Joonistada voi maalida looduses ndhtud loomi, taimi v3i maastikke ning kasutada
erinevaid kunstitehnikaid. Kasutada looduslikke materjale, nagu lehed, oksad, kivid voi
liiv, selleks et luua kunstiteoseid. Korraldada néitus, kus saab esitleda loodud
loodusmaale, skulptuure voi muid valminud kunstiteoseid.

Loodusdpetus ja todopetus



Oppida kasutama looduses leiduvaid materjale, nagu puit, savi, kivid vi taimekiud, oma
kasitooprojektides. Valmistada esemeid, kasutades taaskasutatavaid voi
keskkonnasobralikke materjale. To6delda looduslikke materjale ohutult ja sddstlikult.
Oppida tervisliku toitumise pdhimétteid 1ibi kokkamise, kasutades kohaliku
(mahe)toorainet.

Loodusdpetus ja muusika

Opilased saavad looduse ilu ja mitmekesisust viljendada libi muusika. Kuulata looduses
esinevaid helisid, nagu linnulaul, tuulekohin voi vee vulin, ning piitida neid matkida.
Kasutada looduses leitud materjale, et luua muusikainstrumente. Looduses liikudes
saavad Opilased méingida muusikalisi minge voi jdddvustada/tuvastada loodushelisid.

Loodusdpetus ja kehaline kasvatus

Loodusdpetuse ja kehalise kasvatuse 10imimine voimaldab kogeda loodust 14bi fiitisilise
aktiivsuse ning arendada nii oma kehalisi kui ka vaimseid voimeid. Osaleda
loodusmatkadel, kus saavad dpilased mitte ainult liikuda, sportida ja midngida, vaid ka
avastada ning uurida timbritsevat loodust. Kasutada looduses leiduvaid materjale ning
objekte, nagu kivid, oksad voi tokked, kehalise kasvatuse tundide 1dbiviimisel. Osaleda
loodusméngudes ja orienteerumisel, kus tuleb liitkuda looduskeskkonnas, kasutada kaarti
ja kompassi ning lahendada erinevaid iilesandeid. Tantsida loodusteemalisi tantse, mis
kujutavad naiteks loomade litkumist voi looduslike elementide nagu tuule voi vee
litkumist

Opitulemused kooliastmeti
Opitulemused I kooliastmes

3. klassi lopetaja:

1) mérkab ja vaatleb tidiskasvanu juhendamisel iimbritseva keskkonna objekte, ndhtusi ja
protsesse; Kirjeldab neid abivahenditele tuginedes 4-5-sonaliste lausetega (35 lauset);
2) tunneb dra ning nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; vordleb ja rithmitab neid
Opetaja suunamisel erinevate dpitud tunnuste alusel;

3) teab kuude nimetusi ja jirgnevust, rithmitab neid vastavalt aastaajale;

4) liigub ja kaitub turvaliselt, vadrtustab looduses viibimist; mérkab tdiskasvanu
suunamisel oma kodukoha elurikkust ning suhtub sellesse hoolivuse ja austusega, hoolib
elusolenditest ja nende vajadustest.

Opitulemused IT kooliastmes

6. klassi 10petaja:
1) tunneb huvi Eesti looduse, selle uurimise ja loodusainete oppimise vastu;



2) vaatleb, kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes dpitud elus- ja eluta looduse
objekte, nihtuseid ja protsesse, selgitab abiga nendevahelisi seoseid ning tdhtsust
looduses;

3) loeb ja moistab dpetaja abiga joukohaseid loodusalaseid dppetekste, tabeleid, skeeme
ja jooniseid; kasutab Opiiilesannete tditmisel lihtsat plaani, Eesti kaarti;

4) leiab etteantud allikatest lihtsamat loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast teavet; hindab
Opetaja abiga kasutatud allikate usaldusvédrsust; kasutab dppimiseks ja teabe otsimiseks
meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

5) viib dpetaja juhendamisel 14bi lihtsaid praktilisi toid, teeb tugisdnadele toetudes
tulemuste pohjal kokkuvotteid, seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate
olukordadega;

6) moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukoha kontekstis; viljendab hoolivust
ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; kiitub turvaliselt, jargib tervislikke eluviise.

Opitulemused III kooliastmes

9. klassi lopetaja:

1) védrtustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust;

2) toob niiteid inimtegevuse mojust timbritsevale keskkonnale; viljendab
hoolivust ja lugupidamist koigi elusolendite vastu; kéitub turvaliselt; kirjeldab néidete
abil jatkusuutliku, sddstva ja vastutustundliku eluviisi pohimdtteid ning

jérgib neid;

3) toob niiteid tervislikest eluviisidest ja jargib neid, kasutab elementaarseid
esmaabivotteid;

4) kavandab Opetaja juhendamisel ning viib ohutult 1dbi lihtsamaid praktilisi toid,
valides sobilikud modtevahendid; teeb tulemuste pohjal kokkuvaotteid ja jareldusi;
seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

5) kisitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, tooriistu ning kodukeemiat,
selgitab nende kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid;

6) leiab Opetaja suunamisel erinevatest allikatest joukohast loodusteaduslikku
infot; hindab Opetaja abiga kasutatud allikate usaldusviirsust; kasutab dppimiseks,
koostdoks ja info otsimiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid.

Opitulemused ja 6ppesisu klassiti

Opitulemused 1. klassis

Opilane:

1) orienteerub tdiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel,

2) tunneb dra ja nimetab Opitud taimi, loomi ja loodusnéhtusi; kirjeldab neid dpetaja
kiisimustele toetudes 2—4-sonalise lausega ja rithmitab neid erinevate tunnuste alusel,



3) tunneb dra ja nimetab aastaaegu ja aastaaegadele iseloomulikke loodusnéhtusi; nimetab
aastaaegade jérjestust;
4) kéitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kditumist looduses dige/vale

pohimaottel.

TEEMA

OPITULEMUSED

OPPESISU

Opilane orienteerub
taiskasvanu abiga
kodus, koolis ja
kooliteel.

liigub taiskasvanute abil oma
koolimajas ja kooliimbruses;
orienteerub taiskasvanu abiga
kooliteel;

orienteerub taiskasvanu abiga
kodus ja koduteel;

teab oma kodu asukohta
(linnas/maal);

rihmitab esemeid/pilte
etteantud kuuluvusriihma
jargi;

nimetab dpetaja eeskujul
ja/vdi abivahendite toel
kuuluvusrihma;

rihmitab esemeid Uhise
tunnuse alusel;

Opetaja kusimustele toetudes
kirjeldab esemete rithma 2-4-
sbnalise lausega.

Kool: tutvumine kooliruumide
ja kooli imbrusega (kohad
kooli Umbruses).

Liiklusohutus: liiklus kooli
Umbruses, margid,
teeuletuskohad; kooliduel
liikumine.

Maa ja linn. Liiklemine linnas ja
maal.

Kodu: kodumaja, koduimbrus.
Erinevad ruumid kodus.
Esemed kodus (modbel,
toidundud, jms)

Opilane tunneb draja
nimetab aastaaegu ja
aastaaegadele
iseloomulikke
loodusnahtusi;
nimetab aastaaegade
jarjestust.

Opilane kaitub
looduses hoolivalt,
hindab enda ja teiste
kaitumist looduses
oige/vale pohimbttel.

nimetab Opitud aastaaegu
nende diges jarjestuses
(vajadusel abivahendite toel);
nimetab aastaaegadele
iseloomulikke loodusnahtusi
abimaterjali toel;

toob naiteid dpitud aastaajale
iseloomulikest
loodusnahtustest;

kaitub looduses hoolivalt,
hindab enda ja teiste kaitumist
looduses dige/vale pohimattel.

Aeg

Paev ja 60.

Aastaajad

Valgus- ja soojusallikad dues.
Suvi

Suvi kui aastaaeg. Looduse
ilme/muutumine suvel.
Inimeste riietus. Suvised
tegevused.

Sugis

Sugis kui aastaaeg.
Sugisilmad. Sugisvarvid.
Riietus sugisel.

Talv

Talv kui aastaaeg. Talveilmad,
riietus. Laste tegevused talvel.




Turvalisus (liikluses,
veekogudel)

Kevad

Kevad kui aastaaeg.
Kevadilmad, riietus.
Kevadtodd aias ja pdllul.
Tooriistad ja masinad.

Opilane tunneb araja
nimetab 6pitud loomi;
kirjeldab neid 6petaja
kUsimustele toetudes
2-4-sonalise lausega
jaruhmitab neid
erinevate tunnuste
alusel.

Opilane kaitub
looduses hoolivalt,
hindab enda ja teiste
kaitumist looduses
bige/vale pohimdéttel.

tunneb ara (sh pildil) ja
nimetab o6pitud loomi;
kirjeldab &pitud loomi dpetaja
kisimustele toetudes 2—4-
sOnalise lausega

rdhmitab &pitud tunnuse
alusel pilte etteantud
kuuluvusrihma jargi;

nimetab dpetaja eeskujul
ja/vdi abivahendite toel
kuuluvusrihma (loomad,
linnud, metsloomad,
koduloomad);

kaitub looduses hoolivalt,
hindab enda ja teiste kaitumist
looduses dige/vale pohimattel.

Loomad ja linnudLooma ja
linnu valisehitus (kehaosad;
kehakate: karvad/suled;
varvus).

Kodulinnud ja -loomad:
nimetused, valisehitus
(kehaosad, kehakate, varvus)
haalitsused, liikkumine.
Koduloomade pojad ja nende
nimetused.

Metsloomad: nimetused,
valisehitus, liikumine,
elupaigad

Opilane tunneb draja
nimetab o6pitud taimi;
kirjeldab neid 6petaja
kisimustele toetudes
2-4-sdnalise lausega
jaruhmitab neid
erinevate tunnuste
alusel.

tunneb ara ja nimetab &pitud
taimi ja seeni; kirjeldab neid
Opetaja kusimustele toetudes
2-4-sdnalise lausega
rihmitab épitud tunnuse
alusel objekte/pilte etteantud
kuuluvusrihma jargi;

nimetab Opetaja eeskujul
ja/vdi abivahendite toel
kuuluvusrihma (puud,
seened, puuviljad, marjad,
koogiviljad)

kaitub looduses hoolivalt,
hindab enda ja teiste kaitumist
looduses dige/vale pohimdbttel.

Aed ja pdéld slgisel

Puu- ja kéogiviljad, marjad:
nimetused, kirjeldamine ja
rihmitamine (varvus, suurus,
kuju, maitse). Kasutamine.
Mets ja park sugisel

Puud sugisel, sugisvarvid.
Puude nimetused. Puulehed ja
okkad. Seened: s6dgi- ja
murgised seened.

Taimed kevadel

Kevadlilled aias, metsas ja
niidul.

PRAKTILISED TOOD
OPIPROJEKTID

Oppekaigud kooliimbruses (kooli ruumide ja kooliiimbrusega
tutvumiseks). Kooli ruumide ja tootajatega tutvumine.




OPPETEGEVUS
VALJASPOOL
KLASSIRUUMI

Oppekaigud parki vdi metsa, et dpilased saaksid otseselt
kogeda erinevate aastaaegade muutusi (suunata tahelepanu
erinevatele nahtustele), mis viitavad aastaaja vaheldumisele.
Ilmavaatluste tegemine Uhistegevuses: vaadata koos ja markida
nahtud arusaadavate piltide abil.

Loomaaia vdi loomapargi kilastamine, lemmikloomapéaeval
osalemine (erinevate loomade valisehituse vaatlemine,

loomade kaitumise jalgimine).

Oppekaigul véi pargis loomade talviste jalgede uurimine.
Aiasaaduste uurimine ja vaatlemine meelte abil: ndgemise,
kuulmise, puudutuse, maitse ja l6hna abil teabe kogumine.
Puulehtede, okste, tdérude ja kabide korjamine ja uurimine

klassis.

Opitulemused 2. klassis

Opilane:

1) tunneb &dra ja nimetab Gpitud taimi ning loomi, l&hilimbruse eluta looduse objekte ning
néhtusi; kirjeldab neid abile tuginedes 3—5-sonaliste lausetega (3—4 lauset);

2) vordleb Opetaja suunamisel Opitud elusorganisme 2—3 tajutava tunnuse alusel,
riihmitab neid dpetaja suunamisel ning eristab dpitud kuuluvusriihmi;

3) tunneb dra ja nimetab aastaaegu, kirjeldab nende pohitunnuseid; jirjestab abivahendite
toel aastaajale vastavate kuude nimetusi;
4) mérkab ja toob Opetaja kiisimustele toetudes niiteid elusolendite vajadustest.

TEEMA

OPITULEMUSED

OPPESISU

Opilane tunneb draja
nimetab opitud taimi
ning loomi,
lAhiumbruse eluta
looduse objekte ning
nahtusi; kirjeldab neid
abile tuginedes 3-5-
sOnaliste lausetega
(3-4 lauset).

Tunneb ara ja nimetab 6pitud
taimi, kirjeldab neid abile
tuginedes 3-5sdnaliste
lausetega (3-4 lauset).

Vordleb 6petaja suunamisel
opitud elusorganisme 2-3
tajutava tajutava tunnuse
alusel (kasvab, liigub, toitub,
paljuneb); rihmitab neid
Opetaja suunamisel ning

eristab 6pitus kuuluvusrihmi.

Taimed: valisehitus, elupaik,
toit, paljunemine, kasvamine
(kasvatamine seemnest),
kohastumine vastavalt
aastaajalistele muutustele.
Taimede valisehitus (juur, vars,
leht, bis).

Puud: lehtpuud, okaspuud,
viljapuud

P&6sad: marjap6dsad
Rohttaimed: lilled, umbrohud,
kdogiviljad, juurviljad
Loomad: valisehitus, elupaik,
toit, paljunemine, kasvamine,




Toob 6petaja klisimustele
toetudes naiteid elusolendite
vajadustest.

tunneb ara ja nimetab dpitud
loomi, kirjeldab neid abile
tuginedes 3-5sdnaliste
lausetega (3-4 lauset).
Vordleb 6petaja suunamisel
Opitud elusorganisme 2-3
tajutava tajutava tunnuse
alusel (kasvab, liigub, toitub,
paljuneb); rithmitab neid
Opetaja suunamisel ning
eristab 6pitud kuuluvusrihmi.
Toob 6petaja klisimustele
toetudes naiteid elusolendite
vajadustest.

kohastumine vastavalt
aastaajalistele muutustele.
Koduloomad (-linnud):
valisehitus, elupaik,
paljunemine, toit, hooldamine.
Lemmikloomad: valisehitus,
elupaik, paljunemine, toit,
hooldamine.

Metsloomad: valisehitus,
elupaik, paljunemine, toit.
Putukad: valisehitus,
liikumine.

Linnud: valisehitus, elupaik,
rand- ja paigalinnud

Opilane vérdleb
Opetaja suunamisel
Opitud elusorganisme
2-3 tajutava tunnuse
alusel; rihmitab neid
Opetaja suunamisel
ning eristab épitud
kuuluvusriohmi.

Tunneb ara ja nimetab eluta
looduse objekte ja nahtusi,
kirjeldab neid abile tuginedes
3-5-sdnaliste lausetega (3-4
lauset).

Eluta looduse objektid ja
nahtused: loodusobjektide
rihmitamine

Eluta ja elus loodusobjektide
vaatlemine ja vérdlemine

Opilane tunneb araja
nimetab aastaaegu,
kirjeldab nende
pdéhitunnuseid;
jarjestab abivahendite
toel aastaajale
vastavate kuude
nimetusi.

Tunneb ara ja nimetab
aastaaega slgis, talv, kevad ja
suvi ning kirjeldab aastaegade
péhitunnuseid abimaterjali
toel.

Jarjestab abivahendite toel
aastaajale vastavate kuude
nimetusi.

SUGIS

Sugiskuud ja nende jarjestus:
seosed oluliste sindmuste ja
tegevustega.

Sugise tunnused looduses:
muutused looma- ja
taimeriigis (viljapuud,
saagikoristus, taimede
muutumine kodutimbruses),
muutused kodu- ja
kooliimbruses.

Ilm stgisel: koostoos
Opetajaga ilma vaatlemine
kooliimbruses.

TALV




Talvekuud ja nende jarjestus:
seosed oluliste sindmuste ja
tegevustega.

Talve tunnused looduses:
muutused looma- ja
taimeriigis (loomade
kohastumine eluks talvel,
taimede kohastumine eluks
talvel).

Ilm talvel: koostdos dpetajaga
ilma vaatlemine
kooliimbruses.

KEVAD

Kevadkuud ja nende jarjestus:
seosed oluliste sindmuste ja
tegevustega.

Kevade tunnused: muutused
looma- ja taimeriigis (puude ja
p&bsaste lehtimine,
oitsemine; kevadtood
aias/pollul; kevadlilled; kodu-
ja metsloomad kevadel,
randlindude saabumine).

Ilm kevadel: koostods
Opetajaga ilma vaatlemine
kooliimbruses.

SUVI

Suvekuud ja nende jarjestus:
seosed oluliste sindmuste ja
tegevustega.

Suve tunnused looduses:
muutused looma- ja
taimeriigis

Ilm suvel: koostd6s dpetajaga
ilma vaatlemine
koolilmbruses.

Opilane markab ja
toob dpetaja
kisimustele toetudes
naiteid elusolendite
vajadustest.

Markab Opetaja abiga
elusolendite vajadusi.

Toob 6petaja klisimustele
toetudes naiteid elusolendite
vajadustest.

Elusolendite vajaduste
markamine: peamised valised
muutused, seostamine isiklike
vajadustega (toit, uni,
liikumine jm).




PRAKTILISED TOOD

Oppekaigud:

OPIPROJEKTID kooliimbruses (elus- ja eluta loodusega tutvumine, inimese

ORPETEGEVUS valmistatud esemete eristamine looduslikest objektidest);
VALJASPOOL véimalusel erinevate loomadega tutvumiseks (vélisehitus,
KLASSIRUUMI

kirjeldamine, vaatlemine ja loomade kaitumine);

looduslike materjalide kogumine, sorteerimine ja sailitamine;
elus ja eluta loodusobjektide vaatlemine, kirjeldamine ja
vordlemine

Uhine ilmavaatlus 6ppeaasta valtel, seostamine riietumisega,
looduse muutumisega jm;

Oppekaigud erinevatel aastaaegadel - muutused looma- ja
taimeriigis, ilm, riietus, aastaaja tunnused.

6ppekaigud loodusparki: loomade vaatlemine, vajaduste
markamine (kuidas on tagatud loomade vajadused). Hiljem
Uhise postri koostamine (sdnasedelid, pildimaterjal)
tugimaterjalide abil;

seemnete kulv, 6petaja abiga taime vajaduste markamine ja
koostdos taime eest hoolitsemine;

Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1) kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-sonaliste lausetega (3-5 lauset) eluta looduse
objekte ning nidhtusi; vordleb ja riihmitab neid Opetaja suunamisel erinevate tunnuste
alusel;

2) teeb koostegevuses tdiskasvanuga lihtsamaid ilmavaatlusi, iseloomustab abivahenditele
tuginedes ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse;

3) mérkab ja kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-sOnaliste lihtlausetega looduses ja
inimtegevuses toimuvaid aastaajalisi muutusi;

4) teab kuude nimetusi ja jargnevust, rithmitab neid vastavalt aastaajale;

5) tunneb éra ja nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; rithmitab neid opetaja
suunamisel erinevate tunnuste alusel ning nimetab dpitud kuuluvusrithma;

6) kirjeldab ning vordleb abivahenditele tuginedes opitud taimede vilisehitust ja elupaiku
ning Opitud loomade vilisehitust, liikumisviisi ja toitumist;

7) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust ja iseennast; hoolib elusolendit
vajadustest.

TEEMA

OPITULEMUSED

OPPESISU

Opilane kirjeldab
abivahenditele tuginedes 4—
5-sbnaliste lausetega (3-5
lauset) eluta looduse

Kirjeldab abivahenditele
tuginedes 4-5-sdnaliste
lausetega (3-5 lauset) eluta
looduse objekte.

Eluta looduse objektid
lAhilmbruses ja nende
tunnused:




objekte ning nahtusi;
vordleb ja rGhmitab neid
Opetaja suunamisel
erinevate tunnuste alusel.

Vérdleb ja rihmitab eluta
looduse objekte ning
nahtusi 6petaja suunamisel
erinevate tunnuste alusel.
Kirjeldab abivahenditele
tuginedes 4-5-sdnaliste
lausetega (3-5 lauset) eluta
looduse nahtusi.

Vérdleb ja rihmitab eluta
looduse objekte ning
nahtusi épetaja suunamisel
erinevate tunnuste alusel.

erinevused elusloodusest -
ei hinga, ei toitu, ei kasva,
ei saajarglasi;

erisuguste tunnuste alusel
rihmitamine;

kirjelduse koostamine
abivahenditele tuginedes.
Eluta looduse nahtused ja
nende tunnused:
erinevused elusloodusest
ja eluta looduse objektidst
(materjalid, esemed);
erinevate tunnuste alusel
ruhmitamine;

kirjelduse koostamine
abivahenditele tuginedes.

Opilane teeb koostegevuses

taiskasvanuga lihtsamaid
ilmavaatlusi, iseloomustab
abivahenditele tuginedes
ilma ning valib ilmale
vastava valisriietuse.

Iseloomustab
abivahenditele tuginedes
ilma.

Valib ilmale vastava
valisriietuse.

Teeb koostegevuses
taiskasvanuga lihtsamaid
ilmavaatlusi.

Ohutemperatuur ja selle
moodtmine, termomeetri
naidu lugemine ja
markimine.

Erinevad termomeetrid.
Tutvumine ilma
tunnustega. Ilma
iseloomustamine:

pilvisus: pilvitu, vahene
pilvisus, pilves;

sademed: vihm, rahe, lumi;
tuul: tuulevaikne, nork tuul,
tugev tuul, torm.
Ilmavaatlustabeli
koostamine.

Riietumine vastavalt
ilmale.

Opilane teab kuude
nimetusi ja jargnevust,
rihmitab neid vastavalt
aastaajale

Teab looduses ja
inimtegevuses toimuvaid
aastaajalisi muutusi

Markab ja kirjeldab
abivahenditele tuginedes 4-
5-sOnaliste lihtlausetega
looduses ja inimtegevuses
toimuvaid aastaajalisi
muutusi.

Aasta: aastaajad ja nende
jargnevus. Aastaajaliste
muutuste markamine ja
kirjeldamine:
inimtegevuses toimuvad
muutused erinevatel




Teab kuude nimetusi ja
jargnevust.

Ruhmitab kuid vastavalt
aastaajale.

aastaaegadel (aiatdod,
muutused linnapildis jm);
looduses ja loomariigis
toimuvad muutused
erinevatel aastaaegadel.
Kalender (aasta, kuud):
kuude nimetuste teadmine,
rihmitamine vastavalt
aastaajale;

kalendris orienteerumine;
kuude seostamine oluliste
tegevuste ja sUndmustega
aasta jooksul

SUGIS

Sugise algus (kalendri
jargi), sugiskuud. Ilm
slgisel, soe ja kilm
slgispaev. Sugise
tunnused. Riietus ja
tegevused. Loodus
hilissUgisel, riietus ja
tegevused. Loomad
sugisel.

TALV

Talve algus (kalendri jargi),
talvekuud. Vesi talvel:
veekogude jdatumine ja jaa
sulamine, ohutusndouded
jaale minekul. Erinevad
talveilmad (lumi, tuisk,
sula, lumeta talvjms):
riletus, tegevused. Loodus
talvel. Loomad talvel.
Ohutemperatuur talvel.
KEVAD

Kevade algus (kalendri
jargi), kevadkuud. Kevade
kolm perioodi (algus,
keskpaik, lopp): perioodide
tunnused (sh ilm), riietus ja




tegevused. Loodus
kevadel. Loomad kevadel.
SuVI

Suve algus (kalendri jargi),
suvekuud. Soe ja kiilm
suvepaev: ilm, riietus ja
tegevused. Aia- ja
metsamarjad suvel.
Loodus suvel. Loomad
suvel.

Opilane tunneb &raja
nimetab kodukoha
tuntumaid taimi ja loomi;
rGhmitab neid dpetaja
suunamisel erinevate
tunnuste alusel ning
nimetab Opitud
kuuluvusrihma.

Opilane kirjeldab ning
vordleb abivahenditele
tuginedes opitud taimede
valisehitust ja elupaiku ning
Opitud loomade
valisehitust, liikkumisviisi ja
toitumist.

Tunneb ara ja nimetab
kodukoha tuntumaid taimi.
Kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes
Opitud taimede valisehitust
ja elupaiku.

RUhmitab taimi 6petaja
suunamisel erinevate
tunnuste alusel ning
nimetab 6pitud
kuuluvusrihma.

Kirjeldab abivahenditele
tuginedes 4-5-s6naliste
lihtlausetega looduses
toimuvaid aastaajalisi
muutusi (3)

Tunneb ara ja nimetab
kodukoha tuntumaid loomi.
Kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes

opitud loomade valisehitust,

lilkumisviisi ja toitumist.
Ruhmitab loomi épetaja
suunamisel erinevate
tunnuste alusel ning
nimetab 6pitud
kuuluvusrihma.
Kirjeldab abivahenditele
tuginedes 4-5-sdnaliste
lihtlausetega looduses

Leht- ja okaspuud, pd6dsad
(vaarikas, sarapuu, paju) ja
puhmad (mustikas, pohl):
valisehitus, muutused
aastaringselt, kasvukohad,
tahtsus loomadele-
lindudele ja inimestele.
Seened: toidu- ja
murgiseened, valisehitus,
kasvukohad, seente
kasutamine toiduna.
Rohttaime osad: juur, vars,
lehed, dis, vili. Koogiviljad
(shjuurviljad), lilled:
valisehitus, kasutamine.
Rohttaimede muutused
aastaringselt, kasvukohad.
Metsatdod: metsaraie,
kittepuude varumine,
metsa istutamine.

Puidu kasutamine: moobel,
ehitusmaterjal,
puidutooted, paber jms.
Paberjaatmete
sorteerimine ja
taaskasutamine.

Aia- ja pollutood (taimede
kasvatamine ja nende eest
hoolitsemine), tooriistad.
Loomariigi mitmekesisus:




toimuvaid aastaajalisi
muutusi.

mets- ja koduloomad:
valisehitus, liikkumisviisid,
elupaigad, toit, areng;
linnud: valisehitus,
lilkkumisviisid, elupaigad,
toit, areng;

kalad: valisehitus,
lilkkumisviisid, elupaigad,
toit, areng;

konnad: valisehitus,
lilkkumisviisid, elupaigad,
toit, areng;

putukad: valisehitus,
lilkumisviisid, elupaigad,
toit, areng.

Randlinnud. Randlindude
kogunemine parvedesse ja
aralend, randlindude
aralennu pdhjused; ohud
teekonnal. Kahe linnu
vordlemine (rand- ja
paigalind): valisehitus, toit.
Loomade valmistumine
talveks: talvevarud, pesa
ehitamine, karvavahetus
(suve- ja talvekarv).
Erinevad loomad talvel.
Metsloomad (mager, ilves):
valisehitus, elupaik, eluviis,
toit.

Eestis talvituvad linnud
(rasvatihane, leevike,
hallvares, varblane, rahn):
valisehitus, elupaik, toit.
Lindude toitmine talvel.
Loomade ja lindude jaljed
lumel.

Kevad loomariigis:
karvavahetus; poegade
sund ja areng.




Randlindude saabumine,
pesitsemine, haudumine,
hoolitsemine poegade

eest.
PRAKTILISED TOOD erisuguste materjalide leidmine lahilmbrusest, nende
(:)PIPROJEKTID kompimine ja vaatamine;
OPPETEGEVUS erinevate termomeetritega tutvumine, Ghiselt

VALJASPOOL KLASSIRUUMI | termomeetri naidu lugemine (termomeetrid esemetena,
piltidena, joonistustena);

Oppeaasta jooksul termomeetri naitude lugemine ja
temperatuuri markimine,

lihtsamate ilmavaatluste tegemine dppeaasta jooksul,
taiskasvanu abiga ilmavaatlustabeli koostamine ja
taitmine:

Oppeaasta jooksul erinevad dppekaigud aastaajaliste
muutuste markamiseks nii looduses kui ka
inimtegevuses:

Oppekaikudel tahelepanu pédramine looduse hoidmise
tahtsusest (prugi korjamine, loodusobjektide hoidmine)

Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1) tunneb dra ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid (vilisehitus, elupaik, eluviis);
toob niiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtudest;

2) eristab ja rithmitab Opitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja
kiibarseeni;

3) jarjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, kirjeldab dpitud
elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale;

4) nditab enda kehal ja nimetab dpitud kehaosasid;

5) vordleb abivahendile tuginedes inimeste elu maal ja linnas;

6) toob nditeid puhta vee ja 0hu, mulla, valguse ning soojuse tihtsusest elusolenditele;
7) teeb dpetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi ja praktilisi tdid, valides sobivaid
vahendeid ning jargides ohutusndudeid; kirjeldab abivahenditele tuginedes vaadeldut ja

oma tegevust.
TEEMA OPITULEMUSED OPPESISU
Opilane tunneb &ra ning Tunneb ara ning nimetab Maismaataimed
nimetab kodukoha taimi, kodukoha loomi, kirjeldab ja | Taimede valisehitus (puu,
loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb abivahenditele poosas, puhmas,




vordleb abivahenditele
tuginedes neid
iseloomustavaid tunnuseid
(valisehitus, elupaik,
eluviis); toob naiteid
loomade ning murgiste
taimede ja seentega seotud
ohtudest.

tuginedes neid
iseloomustavaid tunnuseid
(valisehitus, elupaik,
eluviis).

Toob naiteid loomadega
seotud ohtudest.

Eristab ja rihmitab dpitud
selgroogseid loomi (eristab
neid ka selgrootud loomade,
maismaataimede ja
kiibarseente vahel).
Jarjestab loomade arengu
etappe kujutavaid
seeriapilte, kirjeldab &pitud
elusorganismide arengut
tuginedes pildiseeriale.
Tunneb ara ning nimetab
kodukoha taimi, kirjeldab ja
vordleb abivahenditele
tuginedes neid
iseloomustavaid tunnuseid
(valisehitus, elupaik,
eluviis).

Toob naiteid murgiste
taimedega seotud ohtudest.
Eristab ja rihmitab 6pitud
maismaataimi (eirstab neid
ka selgroogsete ja
selgrootud loomade ning
kiibarseente vahel).
Jarjestab taimede arengu
etappe kujutavaid
seeriapilte, kirjeldab &pitud
elusorganismide arengut
tuginedes pildiseeriale.
Tunneb ara ning nimetab
kodukoha seeni, kirjeldab ja
vordleb abivahenditele
tuginedes neid
iseloomustavaid tunnuseid

rohttaim). Erinevate
taimede osade vaatlus,
vordlemine ja kirjeldamine.
Taime areng seemnest,
arenguks vajalikud
tingimused, seemnete levik
(nttuul, lind, inimene).
Mulla tdhtsus taimedele.
Mullatdod aias ja pollul
erinevatel aastaaegadel
(harimine, vaetamine,
seemnete kulv, tbusmete
eest hoolitsemine jms).
Kultuurtaimed ilu-,
koogivilja- ja viljapuuaias,
pollul: tundmine,
nimetamine, kasvatamise
otstarve.

Rohttaimed: Uheaastased
taimed (nt aedhernes,
kdrvits) ja mitmeaastased
taimed (nt tulp,
maikelluke).

Mirgised taimed (nt
nasiniin, karuputk,
maikelluke jt).

Teraviljad, teraviljade
kasutamine.

Umbrohud, umbrohutdrje.
Taimede tahtsus
inimestele ja loomadele.
Kibarseened

Klibaraga seened:
valisehitus (kubar, jalg,
seeneniidistik).
Soodgiseened ja murgised
seened.




(valisehitus, elupaik,
eluviis).

Toob naiteid murgiste
seentega seotud ohtudest.
Eristab ja rihmitab 6pitud
seeni (eirstab neid ka
selgroogsete ja selgrootud
loomade ning
maismaataimede vahel).

Opilane eristab ja rithmitab
Opitud selgroogseid ning
selgrootuid loomi,
maismaataimija
kUbarseeni.

Eristab ja rUhmitab 6pitud
selgroogseid ning
selgrootuid loomi,
maismaataimi ja
kibarseeni.

Jarjestab loomade arengu
etappe kujutavaid
seeriapilte, kirjeldab opitud
elusorganismide arengut
tuginedes pildiseeriale.

Selgroogsed loomad
Imetajad: valisehitus,
liikumine, elupaigad, areng,
toitumine

Linnud: valisehitus,
liikumine, elupaigad, areng,
toitumine.

Kalad: valisehitus,
liikkumine, elupaik (elab
veekogus), areng,
toitumine.

Kahepaiksed (konnad):
valisehitus, liikumine,
elupaigad, areng,
toitumine.

Roomajad (maod,
sisalikud): valisehitus,
liikkumine, elupaik,

areng, toitumine.
Selgrootud loomad:
mitmekesisus ja elupaigad

Opilane naitab enda kehal ja
nimetab opitud kehaosasid.

Naitab enda kehal épitud
kehaosi.
Nimetab 6pitud kehaosad.

Inimese valisehitus
(kehaosad: kere, pea, kael,
jasemed (kaed, jalad)).
Selgroog.

Keha moéotmed: pikkuste
vordlemine silma jargi,
pikkuste méotmine ja
modtmistulemuste
vordlemine.




Inimese kehatemperatuuri
maootmine.

Opilane vérdleb
abivahendile tuginedes

inimeste elu maaljalinnas.

Kirjeldab abivahenditele
tuginedes inimeste elu
maal.

Kirjeldab abivahenditele
tuginedes inimeste elu
linnas.

Vérdleb abivahendile
tuginedes inimeste elu maal
jalinnas.

Inimeste elu maaljalinnas,
inimese elukeskkond

Elu maal: hooned (talu,
asutused), maad (aed,
péld, heinamaa, karjamaa,
mets). Koduloomad, nende
kasulikkus. Maatdod
(p6lluharimine,
loomapidamine jms).

Elu linnas: hooned
(elumaja, asutused),
liikkumine ja liiklus,
tookohad linnas

Opilane toob néiteid puhta
vee ja 6hu, mulla, valguse
ning soojuse tahtsusest
elusolenditele.

Toob naiteid puhta vee, 6hu,
mulla, valguse ning soojuse
tahtsusest elusolenditele.

Vesi

Vesi looduses, vee
kasutamine igapaevaelus,
tahtsus elusolenditele.
Joogivee omadused,
vordlus sademete ja
veekogu veega. Vee olekud
(vesi, jaa, veeaur) ja nende
muutumine. Vee keemine,
keemistemperatuur. Vee
aurumine. Vee kilmumine
jajaasulamine,
sulamistemperatuur. Vee
saastlik kasutamine kodus
ja koolis.

Ohk

Hapnik ja sisihappegaas
6hu koostises (inimesed,
loomad ja taimed hingavad
sisse hapnikku, valja
sUsihappegaasi).
Ohutemperatuur ja selle
moédtmine. Ohu
soojenemine, jahtumine.
Puhas ja saastunud 6hk,
puhta 6hu tahtsus




elusolenditele, 6hu
puhtuse tagamine ruumis.
Muld

Mulla tdhtsus taimedele.
Mullatodod aias ja pollul
erinevatel aastaaegadel
(harimine, vaetamine,
seemnete kulv, tbusmete
eest hoolitsemine jms).
Valgus ja soojus

Valgus- ja soojusallikad.
Valguse ja soojuse tahtsus
elusolenditele.

Maa: esmane tutvumine
Maa mudeli ehk
gloobusega. Paev ja 060,
nende vaheldumine.
Paikese teekond taevavolvil
erinevatel aastaaegadel:
soojustingimuste
muutumine, 60 ja paeva
pikkus erinevatel
aastaaegadel (paikesetdus
jaloojumine erinevatel
kellaaegadel).

PRAKTILISED TOOD
OPIPROJEKTID
OPPETEGEVUS

VALJASPOOL KLASSIRUUMI

Oppekaigud metsa seeni ja taimi uurima (valisehituse
vaatlemine, kirjeldamine ja vérdlemine):

keha ja kehaosade pikkuste médtmine;

keha kaalumine;

kehatemperatuuri méoétmine, termomeetri naidu
lugemine;

kodukoha Umbruse klulastamine, tunnuste maaramine
(linn véi maakoht)

6hu- voi veetemperatuuri médtmine;

joogivee vérdlemine sademetest saadud vee vdi veekogu
veega;

naitkatsed: vee olekute muutumine;

modtmine termomeetriga.




Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) néitab ja nimetab niitvahendil inimese elundkondade tédhtsamaid elundeid, kirjeldab
tugisonade toel nende iilesandeid;
2) saab aru lihtsast plaanist, leiab koolitiimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, Eesti suuremad saared, jarved, joed ja linnad;

4) toob nditeid oma kodukoha looduslikust mitmekesisusest ja inimeste tegevusest (sh
olulisemad asutused ja ettevotted, inimeste tegevusalad);
5) toob abivahenditele toetudes nditeid organismide vaheliste seoste kohta looduses,
koostab lihtsamaid toiduahelaid;
6) nimetab ja kirjeldab abivahenditele toetudes maailmaruumi objekte ning néhtusi
(Paikesesiisteem, 00 ja paeva vaheldumine).

TEEMA

OPITULEMUSED

OPPESISU

Opilane néitab ja nimetab
naitvahendil inimese
elundkondade tahtsamaid
elundeid, kirjeldab
tugisdnade toel nende
ulesandeid.

naitab ja nimetab
naitvahendil inimese
elundkondade tahtsamaid
elundeid,

kirjeldab tugisénade toel
nende Ulesandeid;
opilane kaalub kehi
(mdotuhikuks kilogramm).

Inimene

Inimese valisehitus.
Elundid ja elundkonnad.
Meeleelundid. Tugi- ja
liikkumiselundid.
Hingamiselundid.
Vereringe. Seedeelundid.
Erituselundid.
Paljunemiselundid.
Narvisisteem.
Elundkondade llesanded.

Opilane toob abivahenditele
toetudes naiteid
organismide vaheliste
seoste kohta looduses,
koostab lihtsamaid
toiduahelaid.

toob abivahenditele
toetudes naiteid
organismide vaheliste
seoste kohta looduses;
tunneb ara ja rihmitab
kodukoha levinumaid taime-
jaloomaliike;

tunneb looduses/pildil ara
kodukohale iseloomuliku
looduskeskkonna (mets,
s00, pold, veekogu) ning
kirjeldab kava alusel selle
elustikku;

koostab lihtsamaid
toiduahelaid.

Organismide ruhmad ja
kooselu

Mets. Metsatuubid
(okasmets, lehtmets).
Veekogud (jogi, jarv, meri).
Veetaimed, Veeloomastik.
Soo (elutingimused).
Turvas ja selle kasutamine.




Opilane saab aru lihtsast
plaanist, leiab
kooliimbruse plaanilt
tuttavaid objekte.

saab aru lihtsast plaanist;
leiab koolilmbruse plaanilt
tuttavaid objekte;

tunneb Eesti kaardil varvide
jargi ara maismaa ja
veekogud;

nimetab ja naitab kaardil
(abivahendite toel)
pohiilmakaari;

madistab kompassi
kasutamise vajadust.

Plaan ja kaart

Maakera mudel — gloobus.
Leppemargid sh
leppevarvid gloobusel ja
kaartidel. Eesti
looduskaart.

Ilmakaared, suundade
maaramine Eesti kaardil.
Péhiilmakaarte maaramine
kompassi abil ning paikese
jargi.

Pildi ja plaani/kaardi
erinevus. Klassi plaan ja
koolimbruse plaan. Enda
asukoha maaramine
plaanil, objektide
aratundmine ja nende
asukoha (teiste objektide
suhtes) kirjeldamine
plaanil.

Opilane leiab Eesti kaardil
oma kodukoha, Eesti
suuremad saared, jarved,
jéed jalinnad.

leiab Eesti kaardiloma
kodukoha, Eesti suuremad
saared, jarved, joed ja
linnad;

toob naiteid oma kodukoha
looduslikust
mitmekesisusest ja inimeste
tegevusest (sh olulisemad
asutused ja ettevotted,
inimeste tegevusalad);

Eesti Vabariik

Asulad: linn, alev, kula.
Eesti suuremad linnad,
pealinn.

Eesti suuremad saared,
jarved ja joed.

Inimeste tegevus
koduasulas: kultuuri- ja
teenindusasutused,
arstiabi ja paasteteenistus,
suuremad ettevotted ja
nende toodang.

Opilane nimetab ja kirjeldab
abivahenditele toetudes
maailmaruumi objekte ning
nahtusi (Paikeseslisteem,
00 ja paeva vaheldumine)

nimetab ja kirjeldab
abivahenditele toetudes
maailmaruumi objekte ning
nahtusi;

kirjeldab joonise pdhjal
(tugisbnade toel)
Paikeseslsteemi ehitust;
nimetab Paikesesusteemi
planeedid;

Maailmaruum ja planeet
Maa

Tahistaevas, taevakehad:
taht (sh Paike), komeet.
Maailmaruumi

uurimine: pikksilm,
binokkel, teleskoop,
kosmoselaev, astronaut,
astronoom.




selgitab lambi ja gloobuse Paike ja planeedid. Maa
abil 66 ja paeva kaaslane Kuu.
vaheldumist. Paikeseslsteemi
vaikekehad: asteroidid,
meteoriidid. Meteoor.
Véimalikud katastroofid.
Maa p6d6rlemine — 60 ja
paeva vaheldumine. Maa

tiirlemine -
aastaaegade vaheldumine.
PRAKTILISED TOOD Oppekaiik Eesti Tervisemuuseumisse
OPIPROJEKTID Looduse uurimine vélitingimustes (valjasait
OPPETEGEVUS lahedalasuvasse looduskeskkonda, néiteks metsa, pargi

VALJASPOOL KLASSIRUUMI | y5i tiigi aarde)

Lihtsa plaani koostamine oma kodust vai klassiruumist.
Planeetide ning nende kaaslaste liikumise (tiirlemise ja
poorlemise) mudeldamine

Opitulemused 6. Klassis

Opilane:

1) teab ja nimetab pohi- ning vaheilmakaari; méaérab neid kaardil;

2) saab aru lihtsast plaanist ja kaardist; leiab Eesti kaardil Lddnemere, Opitud saared, joed,
jérved, linnad; koostab dpetaja juhendamisel lihtsamaid modtkavata plaane;

3) vordleb abivahenditele tuginedes taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;
selgitab nende tdhtsust looduses; toob nditeid nende mdju kohta inimese organismile;

4) kirjeldab ja vordleb abivahenditele toetudes opitud koosluste (erinevad veekogud,
asula) elutingimusi, teab nende tiitipilisemaid liike; koostab koosluste kohta toiduahelaid
ja lihtsamaid toiduvorgustikke;

5) teab vee ja 0hu omadusi ning téhtsust elusorganismidele; toob niiteid, kuidas inimene
mojutab oma tegevusega vee ja 0hu puhtust; jélgib oma pere veetarbimist, toob niiteid
vee sddstmise voimalustest;

6) teab mulla tdhtsust elusorganismidele ja selgitab abivahenditele tuginedes mulla
kaitse vajadust;

7) mdddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad mddtmisvahendid;

8) viib dpetaja juhendamisel lébi lihtsaid praktilisi toid, teeb tulemuste pdhjal
kokkuvotteid, seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega



TEEMA

OPITULEMUSED

OPPESISU

Opilane teab ja nimetab
pdhi- ning vaheilmakaari;
maarab neid kaardil.
Opilane saab aru lihtsast
plaanist ja kaardist; koostab
Opetaja juhendamisel
lihtsamaid mootkavata
plaane.

Opilane méddab pikkust,
valides sobivad
modtmisvahendid.

teab ja nimetab po&hi- ning
vaheilmakaari; maarab neid
kaardil;

saab aru lihtsast plaanist ja
kaardist;

teab 6pitud leppemarkide
tahendust plaanil ja kaardil,
taiendab lihtsaid plaane
(abiga);

moddab pikkust, valides
sobivad méotmisvahendid;
viib 6petaja juhendamisel
labi lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pdhjal
kokkuvotteid.

Kaart ja plaan

Ilmakaarte madaramine
kaardil/plaanil, dues
kompassiga ja paikese
jargi.

Koolilmbruse ja koduasula
plaan: leppevarvid ja -
margid, lihtsate
(mdotkavata) plaanide
taiendamine.
Pinnavormide (klngas, org,
ndégu, magi, tasandik,
korgustik;) modelleerimine.
Pinnavormide kujutamine
kaardil.

Opilane teab mulla tahtsust
elusorganismidele ja
selgitab abivahenditele
tuginedes mulla kaitse
vajadust.

teab mulla tahtsust
elusorganismidele ja
selgitab abivahenditele
tuginedes mulla kaitse
vajadust;

mdodab temperatuuri,
valides sobivad
mootmisvahendid;

viib 6petaja juhendamisel
labi lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pdhjal
kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

Muld elukeskkonnana
Mulla kirjeldamine. Mulla
koostis. Mullaelustik. Mulla
tekkimine.

Vee ja 6hu liikumine
mullas. Inimtegevuse maju
mullale (mulla harimine,
vaetamine,
maaparandustood).

Mulla tdhtsus taimedele
(temperatuur, niiskus,
viljakus) ja loomadele.

Opilane teab 6hu omadusi
ning tahtsust
elusorganismidele; toob
naiteid, kuidas inimene
mojutab oma tegevusega
ohu puhtust.

Opilane mdédab
temperatuuri, valides
sobivad méotmisvahendid.

teab 6hu omadusi ning
tahtsust elusorganismidele;
toob naiteid, kuidas inimene
maojutab oma tegevusega
ohu puhtust;

moodab temperatuuri,
valides sobivad
mootmisvahendid;

viib 6petaja juhendamisel
labi lihtsaid praktilisi toid,

Ohk kui aine. Ohu koostis.
Ohu omadused




teeb tulemuste pdhjal
kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

Opilane teab vee omadusi
ning tahtsust
elusorganismidele; toob
naiteid, kuidas inimene
mojutab oma tegevusega
vee puhtust; jalgib oma pere
veetarbimist, toob naiteid

vee saastmise voimalustest.

teab vee omadusi ning
tahtsust elusorganismidele;
toob naiteid, kuidas inimene
maojutab oma tegevusega
vee puhtust;

mdodab temperatuuri,
valides sobivad
moodtmisvahendid;

jalgib oma pere
veetarbimist, toob naiteid
vee saastmise voimalustest;
viib 6petaja juhendamisel
labi lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pdhjal
kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

Vesi kui aine. Vee
omadused. Vee olekud ja
nende muutumine.

Opilane vérdleb
abivahenditele tuginedes
taimede, loomade, seente
ja bakterite eluavaldusi;
selgitab nende tahtsust
looduses; toob naiteid
nende moju kohta inimese
organismile.

Opilane mé&dab méddab
pikkust, valides sobivad
modtmisvahendid.

vordleb abivahenditele
tuginedes taimede,
loomade, seente ja bakterite
eluavaldusi;

mooddab pikkust, valides
sobivad mootmisvahendid;
toob naiteid taimede
tahtsusest looduses ja moju
kohta inimese organismile;
toob naiteid seente
tahtsusest looduses ja moju
kohta inimese organismile;
toob naiteid bakterite
tahtsusest looduses ja

maoju kohta inimese
organismile;

Organismide rihmad ja
kooselu (maismaa)
Taimed. Oistaimede,
okaspuude, sdnajalg- ja
sammaltaimede
eristamine: taimeosade
nimetamine ja
kirjeldamine, rihmitamise
aluseks olevate sarnaste
tunnuste leidmine.
Taimede eluks vajalikud
tingimused. Taimede
tahtsus looduses ja
inimeste elus.

Loomad. Selgroogsete ja
selgrootute loomade
eristamine: valisehituse
kirjeldamine, rithmitamise




toob naiteid loomade

tahtsusest looduses ja moju

kohta inimese organismile;
viib dpetaja juhendamisel
labi lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pdhjal
kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

aluseks olevate sarnaste
tunnuste leidmine
(valisehitus, lilkkumisviis,
elupaik, toitumine,
jarglaste saamisviis ja
nende eest hoolitsemine).
Parasiidid loomadel ja
inimestel.

Seened.

Bakterid. Elupaigad, eluks
vajalikud tingimused,
tahtsus looduses ja
inimeste elus.

Opilane kirjeldab ja vérdleb
abivahenditele toetudes
opitud koosluste (erinevad
veekogud) elutingimusi,
teab nende tlupilisemaid
liike; koostab koosluste
kohta toiduahelaid ja

lihtsamaid toiduvorgustikke.

Leiab Eesti kaardil
Ladnemere, 6pitud saared,
joed, jarved, linnad.

kirjeldab ja vordleb
abivahenditele toetudes
Opitud veekogude
elutingimusi, teab nende
thdpilisemaid liike;
koostab koosluste kohta
toiduahelaid ja lihtsamaid
toiduvorgustikke;

viib dpetaja juhendamisel
labi lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pdhjal
kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

Organismide rGthmad ja
kooselu (veekogu)

Meri. L&anemeri:
rannajoon, suuremad
lahed, vainad, saared,
poolsaared. Mere, ranniku
ja saarte elustik:
iseloomulikud liigid
(valimus, toitumine ja
kasvamine, kohastumine
eluks veeks) ning nende
vahelised seosed.

Jogi. Jogi ja selle osad;
joestik ja selle osad. Eesti
suuremad joed. Jogi
elukeskkonnana:
iseloomulikud liigid
(valimus, toitumine ja
kasvamine, kohastumine
eluks veeks) ning nende
vahelised seosed.

Jarv. Eesti suuremad
jarved. Jarv
elukeskkonnana:
iseloomulikud liigid
(valimus, toitumine ja
kasvamine, kohastumine




eluks veeks) ning nende
vahelised seosed.
Organismide vaheliste
suhete iseloomustamine
lihtsamate toiduvorgustike
abil.

Opilane kirjeldab ja vérdleb
abivahenditele toetudes
Opitud koosluste (asula)
elutingimusi, teab nende
tutpilisemaid liike; koostab
koosluste kohta
toiduahelaid ja lihtsamaid
toiduvorgustikke;

kirjeldab ja vordleb
abivahenditele toetudes
asula elutingimusi, teab
asula tuupilisemaid liike;
koostab koosluste kohta
toiduahelaid ja lihtsamaid
toiduvorgustikke;

viib 6petaja juhendamisel
labi lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pdhjal
kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

Asula. Taimed ja loomad
koduasulas.

Koduasula
keskkonnaprobleemid.

PRAKTILISED TOOD
OPIPROJEKTID
OPPETEGEVUS
VALJASPOOL KLASSIRUUMI

Ouetundides erinevate loodusmaérkide ja suunamaérkide
(paikesetdusu suund hommikul voi puude kasvusuund)

uurimine.

Mullaproovide vétmine, mulla kirjeldamine ja
mullaproovide vérdlemine. Praktilised eksperimendid
mulla kohta (uurida mulla tekstuuri, varvi jne)

Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiitinla pélemine
suletud anumas, 6hu kokkusurutavus, dhu paisumine
soojenedes, veeauru kondenseerumine

Igapaevaelus kasutatavate lahuste valmistamine

Opitulemused 7. Klassis

Opilane:

1) eristab ja riihmitab dpitud elusorganisme erinevate tunnuste jargi; selgitab
abivahenditele tuginedes keskkonnatingimuste moju elusorganismidele; toob
nditeid taimede ja loomade kohastumustest Eesti looduse néitel,

2) kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes koosluste (veekogud, aed, pdld,
niit, mets, soo) elutingimusi; teab nende tiiiipilisemaid liike; koostab koosluste
kohta toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvorgustikke;
3) toob niiteid inimtegevuse mojust iimbritsevale keskkonnale; mdistab koosluste




tahtsust ning selgitab ndidete varal nende kaitsmise vajadust;
4) néitab Eesti asukohta Euroopa kaardil; kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti
asendit; kasutab erinevaid kaarte Eesti asendi, pinnavormide ja kliima

kirjeldamisel;

5) nimetab Eesti loodusvarasid ja toob nende kasutamise néiteid; selgitab abiga
loodusvarade sééstliku kasutamise vajadust

TEEMA

OPITULEMUSED

OPPESISU

Opilane eristab ja riihmitab
Opitud elusorganisme
erinevate tunnuste jargi;
selgitab abivahenditele
tuginedes
keskkonnatingimuste méju
elusorganismidele; toob
naiteid loomade
kohastumustest Eesti
looduse naitel.

Eristab ja rGhmitab 6pitud
elusorganisme erinevate
tunnuste jargi.

Selgitab 6petaja abiga
selgroogsete loomade osa
looduses ja inimeste elus
ning toob selle kohta
naiteid.

Selgitab abivahenditele
tuginedes
keskkonnatingimuste maoju
elusorganismidele.

Toob naiteid loomade
kohastumustest Eesti
looduse naitel.

SELGROOGSED LOOMAD
EESTIS

Selgroogsete ja selgrootute
loomade eristamine.
Selgroogsed loomad:
valisehituse kirjeldamine,
rihmitamise aluseks
olevate sarnaste tunnuste
leidmine (valisehitus,
lilkumisviis, elupaik,
toitumine, jarglaste
saamisviis ja nende eest
hoolitsemine).
Organismide vaheliste
suhete iseloomustamine
lihtsamate toiduvorgustike
abil.

Opilane kirjeldab ja vérdleb
abivahenditele tuginedes
koosluste (veekogud, aed,
pold, niit, mets, so0)
elutingimusi; teab nende
tulpilisemaid liike; koostab
koosluste kohta
toiduahelaid ja lihtsamaid
toiduvadrgustikke.

Opilane toob naiteid
inimtegevuse madjust
Umbritsevale keskkonnale;
moistab koosluste tahtsust
ning selgitab naidete varal
nende kaitsmise vajadust.

Kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes
koosluste elutingimusi;
elutingimused Lddnemeres;
elutingimused joes ja jarves;
elutingimused niidul;
elutingimused metsas;
elutingimused soos.

Teab koosluste
tutpilisemaid liike;
tuupilised liigid
Laanemeres;

tuupilised liigid joes ja
jarves;

tuupilised liigid niidul;
tuupilised liigid metsas;

Ladnemeri

Ladnemere asend ja
Umbritsevad riigid,
suuremad lahed, vainad,
saared, poolsaared.
Ladnemere rannik.
Ladnemere moju
ilmastikule.
Keskkonnatingimused
Ladnemeres.

Laanemeri kui elukooslus;
elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja
inimese elus.




tuupilised liigid soos.
Koostab koosluste kohta
toiduahelaid ja lihtsamaid
toiduvorgustikke (vajadusel
abivahenditele toetudes);
koostab Lddnemerele
iseloomulikke toiduahelaid
ja -vorgustikke;

koostab joele/jarvele
iseloomulikke toiduahelaid
ja -vorgustikke;

koostab niidu kooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid;

koostab metsakooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid;

koostab soo kooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid.

Toob naiteid inimtegevuse
maojust Umbritsevale
keskkonnale;

kirjeldab inimtegevuse
negatiivset mdju taimedele
jaloomadele (reostamineg);
kirjeldab keemiliste ainete
maoju taimedele ja
loomadele (vaetamine,
reostamine).

Maoistab koosluste tahtsust
ning selgitab naidete varal
nende kaitsmise vajadust;
selgitab Ladnemere tahtsust
ja kaitse vajadust;

selgitab jogede ning jarvede
tahtsust ja kaitse vajadust;
selgitab niitude tahtsust ja
kaitse vajadust;

Mere mdju inimtegevusele
jarannaasustuse
kujunemisele.

Ladnemere reostumine ja
kaitse. Loomade puugi, jahi
ning kaitsega seotud
reeglid.

Jéed jajarved

Eesti suuremad joed ja
jarved. Jogi ja jarv kui
elukooslused; elusolendite
osa bioloogilises aineringes
jainimese elus.

Jogede ja jarvede tahtsus,
kasutamine ning kaitse.
Kalakasvatus. Loomade
puudgi, jahi ning kaitsega
seotud reeglid.

Aed

Aed kui kooslus:
kdogiviljaaed, puuvilja- ja
marjaaed, iluaed. Aiamuld.
Kompost

Elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

Bioloogiline ja keemiline
torje aias. Toataimed.

Pold

Péld kui kooslus. Peamised
Eestis kasvatatavad
pollukultuurid.
Elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

Vaetamine ja keemiline
torje pollul (vajalikkus,
ohud). Mahepéllundus.
Inimtegevuse madju
mullale.




selgitab metsade tahtsust ja
kaitse vajadust;

selgitab soode tdhtsust ja
kaitse vajadust.

Mulla reostumine ja
havimine. Mulla kaitse.
Niit

Niit kui Eesti liigirikkaim
kooslus. Looduslikud ja
inimtekkelised niidud.
Elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

Mets

Eesti metsad. Nomme-,
palu-, laane- ja salumets.
Mets kui elukooslus. Eesti
metsade peamised
puuliigid.

Elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja
inimese elus. Loomade
pudgi, jahi ning kaitsega
seotud reeglid.

Metsade tahtsus ja
kasutamine.

Metsade kaitse.

Soo

Soode paiknemine ja teke.
Madalsoo jaraba.
Elutingimused soos.

Soode elustik; elusolendite
osa bioloogilises aineringes
jainimese elus.

Soode tahtsus. Turba
kasutamine

Opilane toob naiteid
inimtegevuse madjust
Umbritsevale keskkonnale;
moistab koosluste tahtsust

Toob naiteid inimtegevuse
maojust Umbritsevale
keskkonnale;

kirjeldab inimtegevuse
(tédstus, transport, olme)

Inimese mdju keskkonnale.

Looduskaitse Eestis: eri
tasandid, kaitsealused
objektid ja kaitsealad.




ning selgitab naidete varal
nende kaitsmise vajadust.

tagajarjel tekkinud
saasteainete negatiivset
moju loodusele.

Madistab koosluste tahtsust.
Selgitab naidete varal nende
kaitsmise vajadust;
selgitab looduskaitse
vajalikkust, toob naiteid
kaitsealade, kaitsealuste
lilkide ja Uksikobjektide
kohta;

selgitab keskkonnakaitse
vajalikkust;

p&hjendab olmeprugi
sortimise ja tootlemise
vajadust ning sordib
olmeprugi.

Bioloogilise mitmekesisuse
kaitse. Kodukoha
looduskeskkonna
muutumine inimtegevuse
tagajarjel.

Jaatmekaitlus. Saastev
tarbimine (sh individuaalne
loodussaastlik kaitumine).

Opilane néitab Eesti
asukohta Euroopa kaardil;
kirjeldab abivahenditele
tuginedes Eesti asendit;
kasutab erinevaid kaarte
Eesti asendi, pinnavormide
ja kliima kirjeldamisel.

Naitab Eesti asukohta
Euroopa kaardil;

naitab Euroopa kaardil
Eestit ja Eesti naaberriike.
Kirjeldab abivahenditele
tuginedes Eesti asendit;

iseloomustab Eestit (asend,
naaberriigid, rahvastik jm)
kaartide ja teatmeteosest
leitud teabe pdhjal.
Kasutab erinevaid kaarte
Eesti asendi, pinnavormide
ja kliima kirjeldamisel;

teab Eesti asendi mdju
kliimale;

teab ilmakaardi
leppemarkide tahendusi;
vordleb ilmakaardi jargi ilma
(temperatuur, tuule suund,
kiirus, pilvisus ja sademed)
Eesti erinevates osades;
kirjeldab kaardi jargi oma
kodumaakonna ja Eesti

EESTIRIIK

Eesti asend Euroopas;
Eesti suurus, piirid,
naaberriigid. Rahvaarv ja
rahvuslik koosseis.
Rahvastiku paiknemine.

Linnad ja maa-asulad. Riigi
haldusjaotus.

EESTI ILMASTIK

Ilm, ilmastik, kliima. Eesti
asendi mdju kliimale.
Ilmaelemendid:
ohutemperatuur, tuul,
pilvisus, sademed.
Ilmavaatlused ja ilma
ennustamine. Illma madju
inimtegevusele;
aarmuslikud ilmaolud
Eestis.

EESTI PINNAMOOD
Kodukoha ja Eesti
pinnavormid ning
pinnamood. Suuremad




pinnamoodi, nimetades ning
naidates pinnavorme
kaardil.

kdérgustikud, tasandikud ja
madalikud. Pdhja-Eesti
paekallas. Mandrijaa osa
pinnamoe kujunemises.

Opilane nimetab Eesti
loodusvarasid ja toob nende
kasutamise néiteid; selgitab
abiga loodusvarade
saastliku kasutamise
vajadust.

Nimetab Eesti
loodusvarasid;

nimetab Eestis leiduvaid
taastuvaid ja taastumatuid
loodusvarasid;

eristab graniiti, paekivi,
polevkivi, liiva, kruusa, savi
jaturvast.

Toob naited Eestis leiduvate
loodusvarade kasutamise
kohta.

Selgitab abiga loodusvarade
saastliku kasutamise
vajadust.

Eesti loodusvarad, nende
kasutamine ja kaitse.
Energiaallikatena
kasutatavad loodusvarad.
Eesti maavarad, nende
kaevandamine ja
kasutamine. Kaevanduste
ja karjaaride kasutamisega
seotud
keskkonnaprobleemid

PRAKTILISED TOOD
OPIPROJEKTID
OPPETEGEVUS
VALJASPOOL KLASSIRUUMI

Uhe loomaliigi kohta lilevaate koostamine ning selle
pohjalikum tundmine. Info otsimine veebilehtedelt voi

teatmeteostest.

Erineva soolsusega lahuste valmistamine. Ladnemere (7-
8 promilli) ja maailmamere soolsuste (35 promilli)

vordlemine.

Seenenaituse klulastamine vdi seenenaituse korraldamine
Oppekaik soosse. Arutlemine soos nahtu ja kogetu lile
Oppekiik loodusmuuseumisse (tutvumine maavaradega)
voi Kohtla-Jarve Pdlevkivimuuseumisse.

Opitulemused 8. Klassis

Opilane:

1) moddab dpetaja juhendamisel ruumala, massi, vahemaid looduses ja kaardil
ning aega; seostab saadud mddtmistulemusi igapdevaelus ettetulevate

olukordadega;

2) kavandab ning viib Opetaja juhendamisel ohutult labi praktilisi toid, teeb
tulemuste pohjal kokkuvotteid ja jareldusi, seostab saadud teadmisi igapédevaelus
ettetulevate olukordadega;
3) kirjeldab tugisdonade abil dpitud ainete/materjalide omadusi ja toob niiteid
nende kasutamise kohta igapdevaelus; taaskasutab voimaluse piires materjale ja

esemeid;




4) leiab Opetaja suunamisel kaartidelt, loodusalastest tekstidest, tabelitest ja
graafikutest teavet loodusvoondite kohta, seostab organismide kasvukohti ja
kohastumisi vastava loodusvoondiga, kirjeldab inimtegevust ja selle moju

piirkonna loodusele;

5) rithmitab elusorganisme, toob néiteid erinevate organismide seostest looduses;
6) vadrtustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist

mitmekesisust ja jargib jatkusuutliku arengu pdhimdtteid

TEEMA

OPITULEMUSED

OPPESISU

Opilane mé&dab &petaja
juhendamisel ruumala,
massi ning aega; seostab
saadud moédtmistulemusi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

Viib dpetaja juhendamisel
labi méo6tmisi keha suuruse,
ruumala ja massiga.
Mobdab dpetaja
juhendamisel keha poolt
labitud teepikkust ja
liikumise aega.

Kavandab ning viib épetaja
juhendamisel ohutult labi
praktilisi toid.

Teeb saadud tulemuste
pohjal kokkuvotteid ja
jareldusi.

Seostab saadud
maotmistulemusi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega

MOOTMINE JA HINDAMINE
Kehade suuruse (pikkus,
laius, paksus jne) ja nende
vaheliste kauguste
hindamine.

Mo6tmine eriviisidel
Opetaja juhendamisel (kae
ja sammudega seotud
mootuhikute ja
moobteriistade abil).
LIIKUMINE JA JOUD
Mehaaniline liikumine.
Uhtlane ja mittelihtlane
liikkumine. Trajektoor.
Taevakehade liikkumine:
poorlemine, tiirlemine.
Teepikkuse ja aja
modotmine.

Kiiruse mdéoétmine ja
arvutamine.

Joud ja kehade lilkkumine.
Jou moo6tmine. Lilkumine ja
joud looduses.

KEHADE VASTASTIKMOJU
Keha mass, massi
mootmine, moéotuhikute
teisendamine.

Raskus, raskusjoud.
Hoo6rdumine, hoordejoud.
Kehade elastsus ja
plastsus. Deformeerimine.
Elastsusjoud.




Vastastikmdju esinemine
looduses: Paikesesusteem,
gravitatsioon.

Opilane mé&dab dpetaja
juhendamisel vahemaid
looduses ja kaardil; seostab
saadud mdotmistulemusi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

Mbddab dpetaja
juhendamisel vahemaid
looduses sammude ja/voi
maoddtmisvahendite abil.
Mobdab 6petaja
juhendamisel vahemaid
kaardil m&otkava abil.
Maarab ajavoondite kaardi
abil kellaaja erinevuse
maakera eri kohtades.
Kavandab ning viib dpetaja
juhendamisel ohutult labi
praktilisi toid.

Teeb saadud tulemuste
pohjal kokkuvétteid ja
jareldusi.

Seostab saadud
maodtmistulemusi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

Maa kujutamine gloobusel
ja kaardil: poolkerad,
ekvaator, poolused,
kaardivork.

Kaartide mitmekesisus (sh
interaktiivsed kaardid).
Mootkava, vahemaade
moodtmine looduses ja
kaardil.

Maailmameri ja selle osad.
Mandrid ja suuremad riigid.
Ajavoondid.

Opilane kirjeldab
tugisdnade abil dpitud
ainete/materjalide omadusi
jatoob naiteid nende

Kirjeldab tugisénade abil
opitud ainete/materjalide
omadusi.

Ained ja materjalid, nende
omadused. Ained
koosnevad osakestest.




kasutamise kohta
igapaevaelus; taaskasutab
vOimaluse piires materjale
ja esemeid.

Toob naiteid
ainete/materjalide
kasutamise kohta
igapaevaelus;

nt toiduvalmistamisel
kasutatavatest puhastest
ainetest ja segudest;

toob naiteid tuntumate
hapete, aluste ja soolade
kasutamisest igapdevaelus.
Taaskasutab vbéimaluse
piires materjale ja esemeid.

Liht- ja liitained (nt vesinik,
hapnik, susinik, vesi,
sUsihappegaas) ning nende
sumbolid.

Keemiline reaktsioon —
uute ainete tekke protsess.
Puhas aine. Ainete segu.
Segud ja lahused: 6hk kui
segu, segunevad ja
mittesegunevad vedelikud.
Happed, alused ja soolad
igapaevaelus; ohutu ja
keskkonnasaastlik
kasutamine. Looduslikud
happelised ained,
happevihmad.

Opilane leiab dpetaja
suunamisel kaartidelt,
loodusalastest tekstidest,
tabelitest ja graafikutest
teavet loodusvodndite
kohta, seostab organismide
kasvukohti ja kohastumisi
vastava loodusvdondiga,
kirjeldab inimtegevust ja
selle mdju piirkonna
loodusele.

Opilane vaartustab nii
kodukoha kui ka teiste
maade looduslikku ja
kultuurilist mitmekesisust ja
jargib jatkusuutliku arengu
p&himotteid.

Teab loodusvdondite
nimetusija nende
paiknemist kaardil
(iseloomustab kaardi abil).
Seostab looduskomponente
(kliima, taimkatte,
loomastiku, veestiku,
pinnamoe) vastava
loodusvoondiga.

Leiab 6petaja suunamisel
lisateavet loodusvdondite
kohta kaartidelt,
loodusalastest tekstidest,
tabelitest ja graafikutelt.
Seostab organismide
kasvukohti ja kohastumisi
vastava loodusvdondiga.
Kirjeldab inimtegevust ja
selle mdju piirkonna
loodusele.

Vaartustab nii kodukoha kui
ka teiste maade looduslikku
ja kultuurilist mitmekesisust
jajargib jatkusuutliku
arengu pohimotteid.

MAAKERA
LOODUSVOONDID
Jaavoond. Tundra.
Parasvootme okas- ja
lehtmets. Parasvodtme
rohtla. Vahemereline
po6osastik ja mets. Korb.
Savann. Ekvatoriaalne
vihmamets.
Kérgusvoondilisus
erinevates maestikes.
Inimtegevus ja
keskkonnaprobleemid
erinevates
loodusvodndites ning
maestikes.

MAAVARAD

Kivimid ja nende teke.
Maavarad Eestis ja
Euroopas.




Oskab nimetada Eestis
leiduvaid tahtsamaid
kivimeid ja maavarasid.

Opilane riihmitab
elusorganisme, toob naiteid
erinevate organismide
seostest looduses.

Ruhmitab elusorganisme
erinevatel alustel, toob
naiteid erinevate
organismide omavahelistest
seostest looduses;
vordleb abivahendite toel eri
taimerihmadele
iseloomulikku valisehitust;
selgitab dpetaja abiga
taimede osa looduses ja
inimtegevuses ning toob
selle kohta naiteid;
selgitab épetaja abiga
seente ja samblike osa
looduses ja inimtegevuses
ning toob selle kohta
naiteid;

selgitab dpetaja abiga
selgrootute loomade osa
looduses ja inimeste elus
ning toob selle kohta
naiteid.

Vaartustab kodukoha
looduslikku mitmekesisust
jajargib jatkusuutliku
arengu pohimotteid;
vaartustab taimi, seeni,
samblikke ja selgrootuid
loomi eluslooduse oluliste
osadena.

ORGANISMIDE RUHMAD
Taimed. Ois-,
paljasseemne-, sdnajalg- ja
sammaltaimede ning
vetikate valisehituse
pohijooned.

Taimede osa looduses ja
inimtegevuses. Taimede
uurimise ja kasvatamisega
seotud elukutsed.
Oistaimede organid ja
nende Ulesanded.
Fotosiintees. Oistaimede
paljunemine ja
levimisviisid.

Seened. Seente
mitmekesisus (ktbar-,
hallitus- ja parmseened);
nende valisehituse
pohijooned.

Toitumine surnud ja
elusatest organismidest,
parasitism ja siumbioos.
Inimeste ja taimede
nakatumine
seenhaigustesse ning selle
valtimine. Seente osa
looduses ja inimtegevuses.
Samblikud. Samblikud kui
seente ja vetikate
kooseluvorm. Samblike osa
looduses ning
inimtegevuses.

Loomad. Loomade
jaotamine selgrootuteks ja
selgroogseteks;
selgroogsete loomade
rihmad.




Selgrootud loomad.
Usside, limuste, lulijalgsete
peamised valistunnused
(shvordlus
selgroogsetega), levik ning
tahtsus looduses ja
inimese elus.

Selgrootute loomade
hingamine.

Selgrootute loomade
erinevad toiduhankimise
viisid ja organid.

Usside, limuste ning
Lalijalgsete liit- ja

lahksugulisus.

Paljunemine ja areng.
Taismoone. Vaegmoone.

Inimese parasiidid.

PRAKTILISED TOOD
OPIPROJEKTID
OPPETEGEVUS

VALJASPOOL KLASSIRUUMI

Mooteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine (nt
koodgikaal, kaal, méddulint, kalender, stopper).

- Sammu pikkuse médtmine (nt kolme moodtmise
keskmine tulemus)

Koolilaua pikkuse ja laiuse hindamine, hindamistulemuse
vordlemine méodulindi voi joonlauaga mbéodetud
tulemusega.

- Risttahukakujulise keha pikkuse, laiuse ja kérguse
(paksuse) mé6dtmine

Interaktiivse kaardirakenduse abil vahemaade leidmine
erinevate objektide vahel (nt Google Maps abil)

Lahuse valmistamine (nt soola-, suhkrulahus)

mis seguneb, mis mitte? - kohv ja koor, vesi ja 0li;
Teabeallikatest loodusvodndite kohta info otsimine
Opetaja juhendamisel. Info otsimiseks kasutada erinevaid
veebilehti voi teatmeteoseid.




Oppekaik loodusmuuseumisse (tutvumine maavaradega)
vOi Kohtla-Jarve Pdlevkivimuuseumisse.

Opitulemused 9. Klassis

Opilane:

1) seostab inimese elundkondi nende pdhifunktsioonidega, kasutab elementaarseid

esmaabivotteid;

2) toob nditeid tervislikest eluviisidest ja jargib neid;
3) kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; toob niiteid kodukoha t66stus-
, teenindus- voi pdllumajandusettevotte tegevuse kohta;
4) koostab teabeallikate pohjal Euroopa riigi tutvustuse ja reisiplaani, esitleb seda

kaaslastele;

5) kasitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, tooriistu ning kodukeemiat;
selgitab nende kasutamise otstarvet ja ohutusnoudeid;
6) kirjeldab ja selgitab opitud ndhtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob néiteid
nende avaldumise kohta igapdevaelus;
7) leiab internetist vajalikku ja joukohast loodusteaduslikku infot ning hindab
abiga selle usaldusvéérsust;
8) kirjeldab jatkusuutliku, sddstva, vastutustundliku eluviisi pohimotteid ja jargib

neid.

TEEMA

OPITULEMUSED

OPPESISU

Opilane seostab inimese
elundkondi nende
pdéhifunktsioonidega,
kasutab elementaarseid
esmaabivotteid.

Opilane toob naiteid
tervislikest eluviisidest ja
jargib neid.

Opilane leiab internetist
vajalikku ja joukohast
loodusteaduslikku infot ning
hindab abiga selle
usaldusvaarsust.

Opilane kirjeldab
jatkusuutliku, sdastva,

Seostab inimese elundkondi
nende pdhifunktsioonidega;
selgitab naha Ulesandeid;
nimetab joonisel/mudelil
inimese skeleti peamisi luid
jalihaseid;

selgitab luude ja lihaste
Ulesandeid;

selgitab jooniste ja
skeemide alusel
vereringeelundkonna
talitlust;

selgitab jooniste/skeemide
alusel toidu seedimist ja
toitainete imendumist;
selgitab neerude, kopsude,
naha ja soolestiku osa
jaakainete eritamisel,;

INIMESE ORGANISM
Rakud, koed, elundid.
Rakud: Gherakulised ja
hulkraksed elusolendid.
Inimese rakud, koed ja
elundid. Elundkondade
pbhiulesanded. Naha
ehitus ja ulesanded.
Hlgieeninduded naha
hooldamisel.

Luud ja lihased. Luustiku
osad, luustiku ja lihaste
talitluse pdhitlesanded.
Treeningu moju tugi- ja
liikkumiselundkonnale
Esmaabi luumurdude,
lihasevenituste ja -
rebendite korral.




vastutustundliku eluviisi
pdhimdtteid ja jargib neid.

selgitab
hingamiselundkonna
jooniste/skeemide alusel
hingamise olemust;
vordleb jooniste alusel naise
jamehe suguelundkonna
ehitust ning talitlust;
selgitab narvisusteemi
pohiulesandeid;

selgitab jooniste/mudelite
toel erinevate meeltega
seotud organite ehitust ning
talitlust.

Kasutab elementaarseid
esmaabivotteid;

selgitab ja/voi
demonstreerib
esmaabivotteid
luumurdude,
lihasevenituste ja -rebendite
korral;

selgitab ja/voi
demonstreerib
esmaabivotteid verejooksu
korral;

demonstreerib kunstliku
hingamise votteid.

Toob naiteid tervislikest
eluviisidest ja jargib neid;
peab tihtsaks enda
tervislikku treenimist;
teab ja vaartustab naha
tervishoiuga seotud
tervislikku eluviisi;

teab ja vaartustab sudant,
vereringeelundkonda ja
immuunststeemi
tugevdavat ning sdastvat
eluviisi;

teab tervisliku toitumise
pohimdbtteid;

Vereringe. Sudame ehitus
ja talitlus. Veri, vere
liikumine organismis. Vere
o0sa organismi
immuunsusteemis.
Immuunsuse kujunemine:
Luhi- ja pikaajaline
immuunsus.
ImmuunsUsteemi ja
vaktsineerimise osa bakter-
javiirushaiguste valtimisel.
Immuunsusteemi haired,
allergia, AIDS. Treeningu
maoju
vereringeelundkonnale.
Inimese sagedasemad
sldame-ja
veresoonkonnahaigused,
nende tekkepdhjused.
Esmaabi verejooksude
korral. Doonorlus,
veregrupid.

Seedimine ja eritamine.
Inimese seedeelundkonna
ehitus ja talitlus. Organismi
energiavajadust mojutavad
tegurid.

Tervislik toitumine, Ule- ja
alakaalulisuse pdhjused
ning tagajarjed. Neerude
uldine to66pbhimote.
Kopsude, naha ja
soolestiku
eritamisulesanne.
Hingamine. Inimese
hingamiselundkonna
ehitus ja talitlus. Treeningu
maoju
hingamiselundkonnale.Hin
gamiselundkonna




teab hingamiselundite
levinumate haiguste
tekkepdhjusi ja haiguste
valtimise vbimalusi;
selgitab sagedasemate
suguhaiguste levimise viise
ja neisse haigestumise
valtimise voimalusi;

teab erinevate
rasestumisvastaseid
meetodeid ja hindab nende
sobivust raseduse
valtimiseks;

teab ja vaartustab
meeleelundeid sdastva
eluviisi pdhimétteid.

Leiab internetist vajalikku ja
joukohast
loodusteaduslikku infot ning
hindab abiga selle
usaldusvaarsust.

Kirjeldab jatkusuutliku,
saastva, vastutustundliku
eluviisi pdhimétteid ja jargib
neid;

teab ja vaartustab HIV-iga
nakatumist valtivaid
tervislikke eluviise;
vaartustab ennast ja teisi
saastvat seksuaalelu;
suhtub kriitiliselt
narvisisteemi kahjustavate
ainete tarbimisse;

suhtub vastutustundlikult
oma hingamiselundkonna
ervisesse.

levinumad haigused ning
nende drahoidmine.
Esmaabi: kunstlik
hingamine.
Paljunemine ja areng.
Mehe ja naise
suguelundkonna ehituse
ning talitluse vérdlus.
Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine.
Suguelundkonna
tervishoid, suguhaiguste
levik, haigestumise
valtimise vbimalused.
Munaraku viljastumine,
loote areng, raseduse kulg
ja sunnitus.

Pere planeerimine,
abordiga kaasnevad riskid.
Inimorganismi talitluslikud
muutused slnnist surmani.
Talitluste regulatsioon.
Narvisusteemi ehitus ning
ulesanded, tervishoid.
Refleksikaare ehitus ja
talitlus (arvutimudeli abil).
Peamiste
sisendrendarmete
toodetavate hormoonide
Ulesanded. Elundkondade
koostd06 inimese
terviklikkuse tagamisel.
Narvisisteemija
hormoonide osa
elundkondade talitluste
regulatsioonis.
Infovahetus
valiskeskkonnaga. Silma
ehitus ja talitlus.
Nagemishairete valtimine
ja korrigeerimine.




Kérvade ehituse seos
kuulmis- ja
tasakaalumeelega.
Kuulmishairete valtimine ja
korrigeerimine.
Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud
organite ehituse ja talitluse
seosed.

Opilane kirjeldab
abivahenditele tuginedes
Eesti asendit; toob naiteid
kodukoha toostus-,
teenindus voi
poéllumajandusettevotte
tegevuse kohta.

Opilane leiab internetist
vajalikku ja jdbukohast
loodusteaduslikku infot ning
hindab abiga selle
usaldusvaarsust.

Kirjeldab abivahenditele
tuginedes Eesti asendit
(manner, maailmajagu,
asukoht Euroopas,
naaberriigid).

Toob naiteid kodukoha
t60stusettevotete tegevuse
kohta.

Toob naiteid kodukoha
teenindusettevotete
tegevuse kohta.

Toob naiteid kodukoha
poéllumajandusettevitete
tegevuse kohta.

Leiab internetist vajalikku ja
joukohast
loodusteaduslikku infot ning
hindab abiga selle
usaldusvaarsust.

MAAILM

Mandrid, maailmajaod,
suuremad riigid.
EUROOPA JA EESTI
Rahvastik, asustus. Eestija
Euroopa rahvaarv ja selle
muutumine.

Rahvastiku soolis-
vanuseline koosseis ja
rahvastiku vananemisega
kaasnevad probleemid.
Randed ja nende pdhjused.
Rahvuslik koosseis.
Rahvastiku paiknemine.
Linnastumise pbhjused.
Linnastumisega kaasnevad
majanduslikud, sotsiaalsed
ja keskkonnaprobleemid.
Majandus. Euroopa ja Eesti
majandusressursid,
todstusharud.

Eesti energiamajandus,
poblevkivi kasutamine
(elektri tootmine ja
transportimine
kasutajateni) ja
keskkonnaprobleemid.
Energiaallikad (sh
alternatiivenergia), nende
kasutamise eelised ja
puudused.




Péllumajandus ja
toiduainetetoostus.
Péllumajanduse arengut
mdjutavad looduslikud
tegurid.

Eri talpi
poéllumajandusettevotted
ja toiduainetddstus
Euroopas. Eesti
poéllumajandus ja
toiduainet6dstus.
Pdéllumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.
Teenindus. Teenindus ja
selle jaotumine. Turism ja
selle liigid.

Eesti turismimajandus;
peamised
vaatamisvaarsused
kodulinnas véi -
maakonnas.

Euroopa peamised
vaatamisvaarsused.
Turismiga kaasnevad
keskkonnaprobleemid.
Transpordiliigid, nende
eelised ja puudused
sditjate ning erinevate
kaupade veol. Eesti
transport.

Opilane koostab
teabeallikate pohjal
Euroopa riigi tutvustuse ja
reisiplaani, esitleb seda
kaaslastele.

Koostab teabeallikate pohjal
Uhe Euroopa riigi tutvustuse
jareisiplaani.

Esitleb riigi tutvustust ja
reisiplaani kaaslastele.
Leiab internetist vajalikku ja
joukohast
loodusteaduslikku infot ning
hindab abiga selle
usaldusvaarsust.

REISISIHT EUROOPA
Uhe valitud riigi
iseloomustamine:
uldandmed, simboolika,
geograafiline asend,
loodus, rahvastiku
paiknemine, maavarad,
majandus ja todstus,
rahvaste kultuur ja
traditsioonid.




Transpordivéimalused
sellesse riiki.

Opilane kirjeldab ja selgitab
Opitud nahtuste
iseloomulikke tunnuseid
ning toob naiteid nende
avaldumise kohta
igapaevaelus.

Opilane kasitseb ohutult ja
otstarbekalt olmeseadmeid,
tooriistu ning kodukeemiat;
selgitab nende kasutamise
otstarvet ja ohutusndudeid.

Kirjeldab ja selgitab dpitud
nahtuste iseloomulikke
tunnuseid ning toob naiteid
nende avaldumise kohta
igapaevaelus;

kirjeldab valguse
peegeldumist;

pdhjendab Kuu faase;
nimetab erineva kujuga
peeglite kasutusvaldkondi;
nimetab l&atsede
kasutusvaldkondi;

toob naiteid vonkuvatest
kehadest;

toob naiteid heliallikatest;
vordleb nais- ja meeshaalt
(kérgem-madalam);

teab, et vali muusika
kuulamine kahjustab
kuulmist;

kirjeldab rohu muutmise
voimalusi;

toob naiteid ujuvate ja
uppuvate kehade kohta;
kirjeldab épetaja toel
vooluvorku;

kirjeldab elektritarvitit
sildiandmete pohjal
(ohutustahised, toitepinge,
voimsus);

vordleb dpetaja toel
elektrilisi valgusallikaid
saastlikkuse seisukohast;
kirjeldab magnetite
vastastikmoju;

toob naiteid magnetite
kasutamisest.

VALGUSE PEEGELDUMINE
JAMURDUMINE

Valguse peegeldumise
nahtus. Esemete
nagemine. Kuu faaside
teke. Tasa-, kumer- ja
noéguspeeglite kasutamine.
Valguse murdumise
nahtus. Prisma, kumer ja
nogus laats; nende
kasutamine optilistes
seadmetes (luup, binokkel,
fotoaparaat, mikroskoop
jms).

Kaug- ja luhinagelikkus,
prillid.

Kehade varvus. Valguse
neeldumine.

VONKUMINE JA LAINE
Vonkumine; vbnkumise
amplituud, periood,
sagedus. Vénkumise
levimine - laine.

Heli, heli kiirus,
vonkesageduse ja heli
kdrguse seos.

Heli valjus.
Elusorganismide
haaleaparaat; abiteenused
(hambaravi, logopeed).
Mdra ja murakaitse.
Vénkumiste avaldumine
looduses ja rakendamine
tehnikas.

ROHUMISJOUD

R&hk, 6hurdhk,
baromeeter.
Ulesliikkejéud. Kehade
ujumine. R6hu avaldumine




Kasitseb ohutult ja
otstarbekalt olmeseadmeid,
todriistu ning kodukeemiat.
Selgitab olmeseadmete,
tdoriistade ning kodukeemia
kasutamise otstarvet ja
ohutusnéudeid.

Leiab internetist vajalikku ja
jéukohast
loodusteaduslikku infot ning
hindab abiga selle
usaldusvaarsust.

looduses ja arvestamine
tehnikas.

ELEKTRIOPETUS

Kodune vooluvérk:
vooluallikad, vooluring.
Luhis, kaitsmed.
Kaitsemaandus.
Elektrivoolu t66 ja voimsus.
Elektrienergia arvesti.
Elektritarvitid koduses
majapidamises,
elektriohutus, saastlikkus.
MAGNETNAHTUSED
PlUsimagnet. Magnetvali.
Magnetnahtused looduses
jatehnikas.
Elektromagnet.
Elektromagnetkiirgus:
kiirgusallikad meie
igapaevaelus, kiirguse
maoju inimese tervisele.
KEEMIA IGAPAEVAELUS
Toiduainete koostis. Eluks
vajalikud sUsinikutihendid
(sahhariidid, rasvad,
valgud), nende roll
organismis.

Kutused. Tarbekeemia
saadused, plastid ja
kiudained.
Olmekemikaalide
kasutamise ohutusnduded.
Keemia ja elukeskkond.

PRAKTILISED TOOD
OPIPROJEKTID
OPPETEGEVUS
VALJASPOOL KLASSIRUUMI

Katsed fuusilise koormuse mojust pulsile voi vererdhule
Tervislike toiduretseptide uurimine, vbimalusel
uhiskokkamine voi tervislike snakkide kooli kaasa votmine

ning Uhismaitsmine.

Oppekaik Eesti Tervisemuuseumisse.

Lihtsa vooluringi koostamine.

Kodu/kooli 66paevase elektrienergia tarbe maaramine.




Katsed pusimagnetitega.
Olmekeemia pakenditel info lugemine ja seostamine
Opituga




